
CAPITULO UNO 

EL PERFIL DE LA FAMILIA SANA 

En la sociedad de hoy, hay una creencia de que los padres y sus adolescentes van a batallar. Pena, dolor y miseria son 
tomados como una expresión normal de la vida familiar, durante los años de la adolescencia. 

 
CUALIDADES DE 1. No dispuestos a aceptar las estadísticas citadas de que es normal que los adolescentes deben rebelarse 
PADRES QUE NO      

EXPERIMENTARON 2. Creer con todo el corazón que los padres pueden hacer la diferencia porque Dios hace la diferencia 

PROBLEMAS CON   

HIJOS.   3. seguimos una estrategia básica de observación 

 
 

   *Depravación: (Isaías 53:6) El hombre sabe lo que es correcto pero aún así escoge seguir su propio camino.  

              *Legalismo   1 Timoteo. 4:3-4 

                   *Desilusión, engaño,  1 Timoteo. 6:3-5 

              CAUSAS POR  *Avaricia   1 Timoteo. 6:9-10 

             LA CUAL SE              *Soledad   2 Timoteo. 4:16 

RECHAZAN LOS *Inmoralidad   Romanos 1:26-27 

             VALORES.                   *Vivimos en una sociedad que es en lo fundamental, adversaria hacia la familia, la mayoría demasiado  

    ocupados en sus “negocios”              

                                                   * Aun existe otro factor a considerar para encontrar la rebelión adolescente. El periodo de la adolescencia es 

    la culminación de todo lo que ha sucedido en la vida del niño. 
 

Con respecto al origen de la influencia de la rebelión, el punto de partida para la renovación y sanidad siempre será la misma –la relación 
con tu adolescente-. 

 ¿Cómo podemos mejorar nuestra relación?  

� Crear un ambiente de amor y aceptación incondicionales. 

� Demostrar afecto. 

� Deleitarse en la singularidad de cada hijo. 

� Reafirmar el valor personal del niño.  

� Un sentido de pertenencia. 

� Reconocer más los valores que las actuaciones. 


